
 

 
 
 

 

No dia 06 de dezembro de 2021 ocorrerá a Mostra de Projetos 
Integradores de Extensão 2021/2. As apresentações dos PIE do curso de 
Nutrição ocorrerão no Salesinho, no formato de Banner, no horário da 
aula. 
 

 
6º período A matutino – Professora: Cleriane Andre 

TÍTULO COMPONENTES 
NUTRIÇÃO E BEM ESTAR RENAL - 
DESENVOLVIMENTO DE E-BOOK COM 
ORIENTAÇÕES NUTRICIONAIS E RECEITAS 
PARA AUXILIAR INDIVÍDUOS PORTADORES DE 
DOENÇA RENAL NO CONTROLE E 
TRATAMENTO DA DOENÇA 

Paula Cássia Bezerra Ferreira 
Victor Borges Fernandes 

DESENVOLVIMENTO DE ROTULAGEM 
NUTRICIONAL PARA UMA PEQUENA 
PRODUTORA ARTESANAL DE KOMBUCHA 

Eliza Verciene Fernandes Samora, 
Micaela dos Santos Pretti  
Quésia Nunes Bernardino 

A VERSATILIDADE DA ORA-PRO-NÓBIS 
(Pereskia aculeata) NA DIETOTERAPIA DE 
PACIENTES COM DISTÚRBIOS 
GASTROINTESTINAIS 

Kassia Zanetti,  
Lorena Guerra,  
Rafaela Leitimann  
Thaís Cortelete 

UTILIZAÇÃO DA INFORMAÇÃO 
NUTRICIONAL DE RÓTULOS POR 
CONSUMIDORES DA GRANDE VITÓRIA – 
ES 

Ester Mattiuzzi Pereira Alves; 
Natália Cunha de Jesus 

DESENVOLVIMENTO DE PRÁTICAS 
EDUCATIVAS NUTRICIONAIS QUE 
AUXILIAM NA RELAÇÃO COM O ALIMENTO 
DURANTE O TRATAMENTO ONCOLÓGICO 
INFANTOJUVENIL 

Fabíola Galvani,  
Jéssica Miranda, 
Kamilla Ribeiro Dias,  
Laiz Zandonadi  
Vitória Lopes 

 
6º período B matutino – Professora: Paula Regina Lemos de Almeida Campos 
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2º Período Noturno – Professora: Paula Regina Lemos de Almeida Campos 

TÍTULO  COMPONETES 

A IMPORTÂNCIA DA ALIMENTAÇÃO NA 
MELHORIA DA CANDIDÍASE 
VULVOVAGINAL 

Gardene Maria da Silva;  
Luana de Sousa Lima;  
Christiane Kale;  
Eliana Aparecida Peixoto Seraphini;  
Marla Kenia Pereira Ricardo;  
Mikeila da Cunha Correa;  
Regiane de oliveira Ramos Fortunato 

A INFLUÊNCIA DO AMBIENTE DE 
TRABALHO SOBRE O CONSUMO 
ALIMENTAR 

Ariane Siqueira Wolfgrann,  
Dhenifer de Oliveira Nascimento,  
Estéfani dos Santos Costa,  
Ianna Souza Mariano,  
Kananda Schiavo de Souza  
]Thayná Campos Ponciano 

AVALIAÇÃO DOS CONHECIMENTOS SOBRE 
NUTRIÇÃO, ALIMENTAÇÃO E 
SUPLEMENTOS DOS PRATICANTES DE 
EXERCÍCIOS FÍSICOS DA ACADEMIA 
“ULTIMATE GYM” 

Ediney Basílio Gama Filho,  
Francini Gobbo Diogenis,  
Isadora Chagas Queiroz,  
Julya Dalbem Siqueira , 
Kariny Silva Rangel,  
Laiz Lima de Souza  
Raissa Gabriela de Lima Amorim 

ALIMENTAÇÃO NA ADOLESCÊNCIA: COMO 
ORIENTAR PARA UMA ALIMENTAÇÃO MAIS 
SAUDÁVEL E NUTRITIVA 

Amanda Cypriano;  
João Miguel Nunes Zouain;  
Sarah Teixeira Alves;  
Julia Almeida Sorio;  
Janine Dos Santos Martins Alves;  
Yasmin Souza 

 
 

TÍTULO COMPONENTES 

BOAS PRÁTICAS DE HIGIENE ALIMENTAR 
EM AMBIENTE DOMICILIAR 

Anna Giulya Guedes Adami Chagas,  
Gustavo Correa Lima,  
Ludmilla Muglia Pereira 

OBESIDADE INFANTIL: PREVENÇÃO SEM 
TRAUMAS 

Arianne Mattos Nunes, Rayanne Lacerda da 
Vitoria, Fernanda Barreiro Patuzzi e Isabella 
Ferreira do Nascimento 

ELABORAÇÃO DE MANUAL DE 
ATENDIMENTO DE PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA PARA NUTRICIONISTAS 

Amanda Beatriz Munoz  
Anna Clara da Silva Kefner 

OFICINA PRESENCIAL COLOCANDO EM 
PRÁTICA RECEITAS DESCRITAS NO LIVRO 
“MEMÓRIAS EM FORMA DE ALIMENTO” E 
EXECUÇÃO DE MATERIAIS AUDIOVISUAIS 
PARA ESTIMULAR A MEMÓRIA DOS 
IDOSOS. 

Laura Oliveira Melo,  
Fabia Thomaz Resende  
Viviane Pereira Soares Garcia 

NEUROCIÊNCIA E DISTÚRBIOS NO 
COMPORTAMENTO ALIMENTAR DE 
ADOLESCENTES. Giovana Figueiredo 

PREVALÊNCIA DE ALEITAMENTO 
MATERNO EM CRIANÇAS NASCIDAS NA 
MATERNIDADE MUNICIPAL DE JANEIRO A 
JUNHO DE 2021 

Rayanne Ana Carolina de Albuquerque;  
Caroliny Ferreira dos Santos;  
Kamila Cabral dos Santos;  
Samara Ferreira de Araújo;  
Victória Santos de Godoi 



4º período Noturno – Professora: Alessandra Rodrigues Garcia 

TÍTULO COMPONENTES 

O APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS 
ALIMENTOS COMO ESTRATÉGIA DE 
SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL 
PARA FAMILIAS DA OBRA SALESIANA: 
ORATÓRIO FESTIVO DE DOM BOSCO 

Beatriz Rocha Silvares 
Leonardo Besse Guedes  
Monique Del-Lucas Simões  
Pollyane Aparecida Machado Motta 
Dianna Stephane da S S Macarenhas 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL E 
INCENTIVO ÀS BOAS PRÁTICAS DE 
ALIMENTAÇÃO PARA CRIANÇAS DO 3º ANO 
DO ENSINO FUNDAMENTAL 

Angelica Nunes de Assis Viana 
Isabella Ribeiro Machado   
Kaio Melo Pereira 

ESTRATÉGIAS DE SEGURANÇA ALIMENTAR E 
NUTRICIONAL PARA FAMÍLIAS DA PASTORAL 
DA CRIANÇA POR MEIO DO 
APROVEITAMENTO INTEGRAL DOS 
ALIMENTOS E DAS PLANTAS ALIMENTÍCIAS 
NÃO CONVENCIONAIS 

Amanda Castelo Alves,  
Bianca Oliveira dos Santos,  
Leonardo Boldt,  
Luisa Danielly Scalfoni Paiva  
Rayane Fernandes da Cunha 

GERAÇÃO DE RENDA PARA MULHERES NA 
PASTORAL DA CRIANÇA POR MEIO DA 
PRODUÇÃO DE ALIMENTOS 

Aline Coutinho Zordan 
Ana Lívia Barcellos Souza 
Júlia Monteiro Pimentel 
Lucineia Maria Campos 
Nayra Teixeira Herzog 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL: 
PROMOVENDO A SAÚDE INFANTIL 

Luiza de Sousa Jureves 
Gabrielle Fonseca Rosa Santana  
Rayla Carlini Leandro 

 
5º período Noturno – Professora: Kelly Amichi 

TÍTULO COMPONENTES 

EDULCORANTES: ELABORAÇÃO DE UM GUIA 
DE ADOÇANTES 

Ariana Gnocchi 
Bianca Lemos 
Carlena Pupa 
Erika Alves 
Ludmyla Simonasse 

ELABORAÇÃO DO MANUAL DE BOAS 
PRÁTICAS DE UMA LANCHONETE 
UNIVERSITÁRIA LOCALIZADA NA GRANDE 
VITÓRIA – ES 

Daniella Fontana 
Elizabeth Reis 
Karoline Malafaia 
Pollyana Rossini 

MELHORIAS NA QUALIDADE DO CARDÁPIO 
OFERECIDO NA CANTINA DE UMA ESCOLA DE 
VITÓRIA - ES 

Camila Velten,  
Ester Marques,  
Elziomaria Costa,  
Dayane Stefany,  
Flávia Souza 

 
6º Período Noturno – Mírian Patrícia Paixão 
 

TÍTULO  COMPONENTES 

AVALIAÇÃO NUTRICIONAL, 
COMPORTAMENTO ALIMENTAR E 
PERCEPÇÃO DE IMAGEM CORPORAL NA 
POPULAÇÃO LGBTQIA+ 

Alexandre de Moura Fernande  
Gabriela dos Santos Prado  
Suellen dos Santos Silva 



IMPACTO DA INTERVENÇÃO NUTRICIONAL 
EM ESPORTISTAS ATENDIDOS NA 
CLÍNICA-ESCOLA 
 

Amanda Paulo Correia,  
Dayara Ponath de Brito,  
Mírian do Nascimento Gonçalves,  
Yasmin Jesus Dos Santos 

INCIDÊNCIA DE TRANSTORNOS 
ALIMENTARES EM MULHERES 
ADOLESCENTES E ADULTAS NA GRANDE 
VITÓRIA (ES) 

Henrique Vasconcellos, 
 Larissa Soella,  
Hemily Perini,  
Fabiane Santos,  
Rania Farias Pinheiro 

UTILIZAÇÃO DE RECURSOS 
ERGOGÊNICOS POR PRATICANTES DE 
MUSCULAÇÃO E OS EFEITOS DA 
PANDEMIA DA COVID 19 NO 
COMPORTAMENTO ALIMENTAR 

Noemi Dayse Dutra 
Joyce de Assis 
Stefani Gouveia 

ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL PARA 
PRATICANTES DE CROSS TRANING, EM 
ACADEMIA DE MORADA DE LARANJEIRAS, 
NO MUNICÍPIO DE SERRA-ES 

Evelyn Curto,  
Juliana Barcelos,  
Nathalia Capita  
Pablo Lins 

EFICÁCIA DE UMA INTERVENÇÃO 
DIETÉTICA INDIVIDUAL EM FUNCIONÁRIOS 
DE UMA EMPRESA DE ALIMENTOS: 
RELAÇÃO DO CONSUMO DE ULTRA 
PROCESSADOS COM O EXCESSO DE 
PESO 

Eliana Alencar,  
Giovana Caroliny da Silva Dalfior,  
Izabella Thomé Schmittel,  
Karla Cristina Nass,  
Rafaela Amaral D’andrea, 
 Richardson Marques Martins 

AVALIAÇÃO DO CONSUMO DE ALIMENTOS 
ULTRAPROCESSADOS E O IMPACTO NA 
PRESCRIÇÃO DIETÉTICA DE ADULTOS E 
IDOSOS DIABÉTICOS E HIPERTENSOS 

Alana Appolinario Santana Viega  
Jordania Martins Nascimento  
Letícia Rodrigues Lima3, 
Lisley Correa da Conceição Pereira4 

HÁBITOS ALIMENTARES, ESTILO DE VIDA 
E CONSTIPAÇÃO INTESTINAL EM 
ADULTOS  

Adriana Pacheco Baldutti Vicentini, 
Christiany Froklich Santana,  
Ester Gomes Rodrigues,  
Raquel Meira Da Silva 

IMPACTO DA INTERVENÇÃO NUTRICIONAL 
EM ESPORTISTA PARA MELHORA DA 
COMPOSIÇÃO CORPORAL 
 

Anna Carolina Bruzzi Queiroz;  
Daiany Ribeiro;  
Débora Conceição;  
Isabella Pedrosa Rodrigues Schwanz;  
Marcela Carvalho Araújo; 
Roniely dos S. Reinholz. 
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